
随访情况表明 ,试验组和对照组两组治疗后的

复发率在统计学上差异无显著性意义 ,经瘘管口冲

洗治疗耳前瘘管脓肿 ,不会提高复发率。因此 ,方法

操作简单 ,患者易接受 ,可明显缩短治疗时间 ,减轻

患者经济负担 ,值得临床应用。我们考虑到局部应

用抗生素易导致细菌产生耐药性 ,故未在冲洗液中

加入抗生素。加入抗生素是否更有效 ,有待进一步

研究。
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　　咽瘘的发生与多种因素有关 ,包括技术、生物和
生理的各种因素。一旦出现咽瘘 ,如何控制感染、缩
短咽瘘愈合时间 ,将成为需要解决的问题。我科于
2003 年 2 月～2005 年 3 月 ,在咽瘘创面换药时应用
高分子材料洁悠神长效抗菌剂 ,疗效明显。现报告
如下。
1 　资料与方法
1 . 1 　临床资料 :25 例均为本院耳鼻咽喉科住院患
者 ,均是围手术期内出现的咽瘘 ,随机分为两组 :洁
悠神组 13 例 ,男 11 例 ,女 2 例 ;年龄 19～80 岁 ,平
均 56. 7 岁。对照组 12 例 ,男 11 例 ,女 1 例 ;年龄 21

～78 岁 ,平均 55. 5 岁。两组患者年龄、性别及全身
状况差异无显著性意义 ( P > 0 . 05) 。洁悠神系南京
神奇科技开发有限公司制造 ,规格 20ml/ 瓶 ,批准文
号 :苏药管械 (准)字 2002 第 2640571 号。
1 . 2 　治疗方法 :两组常规治疗相同 :全身应用抗生
素、支持疗法、合并糖尿病的给予降血糖治疗、鼻饲、
气管切开、每日换药、颈部加压包扎。在咽瘘急性感
染期洁悠神组与对照组每日各自用浸有洁悠神或庆
大霉素的纱条置于咽瘘创面引流 ,炎症控制 ,咽瘘内
无涎液分泌物 ,不再置纱条 ,此时 ,拔除胃管 ,经口进
食 ,加强营养。以后每日创面分别喷洒各自用的洁
悠神或庆大霉素 ,创面干燥后不再包扎 ,至咽瘘愈
合。
2 　结果

洁悠神组 :咽瘘感染控制时间 3. 5 ±1. 2d ,愈合
时间 10. 6 ±2. 4d ,对照组 :咽瘘感染控制时间 9. 4 ±
2. 3d ,愈合时间 21. 7 ±5. 4d。两组比较差异有显著
性意义 ( P < 0 . 01) ,治疗期间均未发现局部刺激和

过敏等不良反应。
3 　讨论

患者一般在术后 1 周或外伤清创探查术后 5 天
伤口红肿感染裂开 ,形成咽瘘 ,有涎液自裂口漏出 ,

涎液腐蚀黏膜及肉芽组织 ,使咽瘘愈合缓慢 ,咽瘘治
疗可用刮匙将瘘道内的肉芽或长入的上皮刮去 ,然
后用钢丝牵拉两侧皮肤 ,包括皮下组织和肌肉 ,使其
强行靠拢 ,咽瘘多数在 3～4 周内愈合 ,超过 1 月仍未
愈合者 ,可用瘘管周围正常组织行双层修补或用胸大
肌皮瓣修复[1 ] 。换药时我们用庆大霉素湿敷创面 ,咽
瘘愈合时间 21. 7 ±5. 4d ,洁悠神湿敷创面 ,咽瘘愈合
时间 10. 6 ±2. 4d ,无 1 例需手术修补咽瘘。

洁悠神新型高分子活性剂2有机硅季胺盐经科
学配制而成的物理性长效抗菌剂 ,抗菌机理为 : ①高
分子量能与皮肤黏膜以分子键结合使其抗菌网膜附
着力增强 ,具有强效功能。②该高分子活性是阳离
子活性剂 ,其网膜带正电荷 ,吸附带负电荷的病原微
生物 (细菌类、真菌类、病毒类) ,使微生物赖以呼吸
的酶失去作用而窒息死亡[2 ] ,洁悠神通过分子级抗
菌隔离网膜起到隔离创面 ,减少刺激 ,减轻疼痛 ,促
进创面愈合作用[3 ] 。我们在咽瘘换药时应用洁悠
神 ,咽瘘感染控制、内瘘口封闭及咽瘘愈合时间均较
对照组明显缩短 ,愈合时间 10. 6 ±2. 4d ,未见局部
及全身副作用。临床观察 ,洁悠神是一种安全的外
用药 ,能起到隔离创面 ,长效抗菌及促进伤口愈合的
作用 ,值得临床推广应用。
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